
Merkblatt zum Sportunterricht 
 
 
 

26.03.2025 

Liebe Eltern/Erziehungsberechtigte! 
 
 

Für den Sportunterricht benötigt ihr Kind folgende Sportkleidung: 
 

 Turnschuhe mit heller Sohle, evtl. Klettverschluss 
 Turnhose 
 T-Shirt 
 Haargummis (Lange Haare müssen zusammengebunden sein!) 
 Sportbrille bzw. Brille mit biegsamen Bügeln und Kunststoffgläsern 

 
 

 Wenn Ihr Kind nicht am Sportunterricht teilnehmen kann, benötigt es 
eine von Ihnen verfasste Entschuldigung. 

 Wenn Ihr Kind sein Sportzeug nicht dabei hat, darf es aus 
Sicherheitsgründen nicht zum Sportunterricht mitgehen, sondern 
nimmt am Unterricht in einer anderen Klasse teil. 

 Wenn Ihr Kind an einer chronischen Krankheit leidet, informieren Sie 
bitte die Klassen- sowie Sportlehrkraft über die Krankheit und den 
Umgang in Notsituationen. 

 Falls Ihrem Kind ein Unfall passieren sollte, halten wir telefonisch 
Rücksprache mit Ihnen. 

 Geben Sie Ihrem Kind an Sporttagen bitte ausreichend Getränke mit 
(nur Wasser). 

 Ihr Kind sollte an Sporttagen aus Zeitgründen auf umständlich 
auszuziehende Kleidung (z. B. Bluse mit vielen Knöpfen, hohe 
Schnürschuhe etc.) und insbesondere auf Schmuck verzichten. 
 

- ACHTUNG! - 
 

Auch Steckohrringe und Freundschaftsarmbänder sind aus 
Sicherheitsgründen verboten! Können diese nicht entfernt werden, 
müssen sie mit Pflasterstreifen bereits von Ihnen zu Hause abgeklebt 
werden! 
 
 
Bitte unterschreiben Sie uns, dass Sie das Merkblatt zum Sportunterricht gelesen haben. Lassen sie 

den unteren Abschnitt am nächsten Schultag, durch Ihr Kind, bei der Klassenlehrkraft abgeben! 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - -  
 

Ich/Wir habe(n) von den Hinweisen und Sicherheitsvorschriften zum 
Sportunterricht vom 26.03.2025 Kenntnis genommen. 
 

__________ ________________________________ 
Klasse   Name, Vorname des Kindes 

 
_________________ _________  __________________________ 

 Ort       Datum   Unterschrift Erziehungsberechtigte(r) 


